
EXPOSITION DES ENFANTS À 
LA SEXUALITÉ ET LA VIOLENCE 

Banalisation du phénomène  
 
 
 
 

 

                                                 ATELIER POUR ADULTES 
 
 
Durée :  2 h  
 
Prix :  60 $ 
 
 
 
Objectif général : Sensibiliser les adultes au besoin d’encadrement des enfants en 

matière de sexualité et de violence.  
 
 
Objectifs spécifiques :  

 Informer les adultes sur le développement psychosexuel normal des enfants 
 Habiliter les adultes à reconnaître des comportements normaux et anormaux dans le 

développement des enfants afin d’intervenir s’il y a lieu 
 Conscientiser les adultes à la banalisation de la violence et la sexualité dans les 

médias 
 Outiller les adultes afin qu’ils sachent comment parler de sexualité avec les enfants 
 Légitimer l’encadrement des enfants par les adultes 

 
 
Thèmes abordés : 

 Développement psychosexuel de l’enfant 
 Comportement normal ou inquiétant  
 Banalisation de la sexualité dans les médias 
 Parler de sexualité avec l’enfant 
 Principe des « 5 C » 

 


